
kraken er et fabeldyr kendt fra 
den nordiske mytologi. kraken er ble-
vet beskrevet som et stort hornet 
soeuhyre, ja faktisk saa stort, at den 
paa afstand ofte er blevet forvekslet 
med en gruppe smaa oer. naar dens 
ofre kom taet nok paa angreb den med 
sine horn, og sine mange arme, der 
mest minder om store blaeksprutters 
arme. disse arme kunne gribe om selv 
de stoerste ski-
be og derefter 
traekke dem med 
sig ned i dybet, 
hvor den i ro 
kunne fortaerre 
sit bytte. lige-
som en blaeks-
prutte kunne kra-
ken ogsaa udgyde 
en moerk blaekagtig 
vaeske, den er dog 
langt stoerre 
end selv kaempe 
blaeksprutten.

bogstav navn
f f “kvæg”
u u “urokse”
[ th “jætte”
a a “Odin/gud”
r r “rejse”
k k “hår”
g g “gave”
w w “glæde”

h h “hagl”
n n “nød”
i i “is”
j j “år”
l ei “taks”
p p “busk”
z z “elg”
s s “sol”

t t “Tyr”
b b “birk”
e e “hest”
m m “mand”
l l “vand”
] ng “Frej”
d d “dag”
o o “slægt”

l

runer
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hrimturser jaetter, 
trolde og riser var vaesner, der 
opstod fra urjaetten ymers lege-
me. jaetterne var store og men-
neskelignende, og de har altid 
vaeret i krig mod guderne. mange 
myter fortaeller om thor som 
var i jotunheim for at draebe ja-
etter. men selvom de 
maaske ikke har haft 
det bedste for-
hold til guderne, 
saa var der al-
li- gevel flere 
ja- etter eller 

turser som 
hjalp guderne 

og var venner med 
dem, mimer, som 
var odins raadgi-
ver, og aegir, en 
gammel havgud. og 

guden heimdal var 

soen af ni jaettekvinder, 
aegirs doetre. trol-
dene er der ikke ble-
vet fortalt meget om 
i oldnordisk tid. men 

de var naturguddomme, ligesom 
romernes og graekernes fauner, 
nymfer og satyrer. de var uren-
lige, naermest tilgroede og 
plante eller stenlignende. 
I fortaellingerne er trol-

dene naesten 
altid blevet 
fremstillet 
som onde, 

men saadan 
oplevede man 

dem sikkert 
ikke i oldnordisk 
tid. riserne er de 
mindst kendte af 
disse skabninger.
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alfar og dvaerge
nogle af de mindre vaesner i den 
nordiske mytologi er alferne og 
dvaergene. der var to slags alfer. 
lysalferne som boede i alfarheim 

med guden frej, lysalferne 
har maaske vaeret en slags 
slaegts aander, som har 
haft betydning for den 

enkelte men ikke som gu-
derne. de tilknyttes ofte va-

nerne. svartalfarne boede i svartal-
fheim eller nidafjelde som stedet 
også kaldtes. her boede de sam-
men med dvaergene, som de minder 
utrolig meget om, ja egentlig er 
det nok blot to navne for det sam-
me. de levede samme sted, og al-
tid under jorden, for de kunne ikke 
fordrage eller taale lys. svartal-
ferne var moerke eller sorte, med 
sort strid haar og skaeg, i modsaet-
ning til lysalferne som var lyse og 
hvide. dvaergene var nogle gange 

gudernes hjaelpere, for eksempel 
var det dem der smedede mange 
af gudernes vaaben, men ikke uden 
at faa beloenning til gengaeld. i kva-
det alvismal fortaelles om dvaergen 
alvis, der udfodrer thor til en ga-
ettekonkurrence. hvis alvis vinder, 
kraever han at blive gift med thors 
datter. men thor er listig, han trak 

tiden og stillede 
saa mange spo-

ergs-

maal, 
at det til 
sidst blev mor-
gen, og da solen 

stod op blev 
alvis forvand-

let til sten.  
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